
Monture alt-azimutale vs équatoriale : quelle différence ?  

Introduction  

Pour débuter l’astronomie, comprendre la monture de son télescope est essentiel.

Elle détermine comment vous orientez le tube, la facilité d’utilisation, la précision de suivi, et même ce que 

vous pourrez observer ou photographier. 

Les deux grandes familles sont :  

la monture alt-azimutale, simple et intuitive,  

la monture équatoriale, plus technique mais extrêmement efficace pour suivre le ciel.

Voici leurs différences, leurs avantages et leurs limites.

 

La monture alt-azimutale : simple, intuitive, idéale pour débuter  

Une monture alt-az fonctionne comme un trépied photo :  

un axe vertical pour tourner à gauche/droite (azimut),  

un axe horizontal pour monter/descendre (altitude).

C’est la monture la plus courante pour les télescopes débutants et les jumelles sur trépied.

Avantages  

Très simple à utiliser : vous « pointez » l’objet directement.  

Parfaite pour observer la Lune, les planètes, et les objets du ciel profond lumineux.  

Légère, rapide à installer, aucune mise en station complexe.  

Idéale pour des observations rapides ou en famille.

Limites  

Le mouvement des étoiles est diagonal dans le ciel : il faut bouger les deux axes pour suivre un objet.  

Pas adaptée à la longue pose en astrophotographie (rotation de champ).  

Moins précise qu’une monture équatoriale pour les objets très faibles.

Pour un usage visuel pur, ou pour débuter : c’est souvent le meilleur choix.
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La monture équatoriale : conçue pour suivre naturellement le ciel  

La monture équatoriale est alignée sur l’axe de rotation de la Terre.

Elle possède un axe particulier : l’axe polaire, incliné selon votre latitude et pointé vers le pôle céleste 

(Polaris).

Grâce à cette orientation, elle imite la rotation de la Terre, ce qui permet de suivre les étoiles avec un seul 

axe : l’ascension droite.

Avantages  

Suivi fluide et naturel du mouvement des astres.  

Indispensable pour l’astrophotographie longue pose.  

Permet un pointage précis en coordonnées (RA/DEC).  

Très efficace pour observer des objets faibles pendant longtemps.

Limites  

Mise en station obligatoire (alignement sur le pôle céleste).  

Plus lourde, plus technique, moins intuitive au début.  

Nécessite plus de réglages et d’équilibrage.

Pour l'imagerie, ou pour progresser : c’est la monture de référence.

 

 

Comment choisir ?  

Le choix de la monture dépend principalement de votre manière d’observer le ciel et de ce que vous souhaitez 

en faire.

Pour observer facilement, rapidement et en famille :

La monture alt-azimutale est idéale : elle se règle en quelques secondes, s’utilise de manière intuitive et ne 

nécessite aucune mise en station compliquée. C’est la solution la plus simple pour profiter du ciel sans 

préparation technique.
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Pour explorer le ciel profond et suivre précisément un objet :

La monture équatoriale devient un choix plus pertinent. Grâce à son axe polaire aligné sur le ciel, elle offre un 

suivi stable et naturel sur un seul axe, ce qui permet d’observer longtemps le même objet sans perte dans 

l’oculaire.

 

Pour l’astrophotographie longue pose :

La monture équatoriale est indispensable. Elle est la seule capable de compenser la rotation de la Terre de 

manière efficace, évitant la rotation de champ et permettant de capturer des images nettes des nébuleuses, 

galaxies et autres objets faibles.

 

Astuce : alt-az motorisée ou GoTo   

Certaines montures alt-az sont motorisées. Elles peuvent suivre un objet automatiquement, mais :  

le suivi reste alt-azimutal,  

la rotation de champ persiste en photo longue pose,  

elles sont parfaites pour le visuel et la photo planétaire, mais pas pour le ciel profond.

 

Observation pratique  

Pour les débutants, un Dobson (monture alt-az) offre le meilleur rapport simplicité / performance.  

Pour les amateurs de photo, commencez par une petite monture équatoriale légère pour apprendre la 

mise en station (EQ5 par exemple).  

Astroshare vous propose directement depuis l'application mobile un viseur polaire numérique pour 

réussir votre mise en station avec une monture équatoriale !
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